
Retiro 7 días/6 noches
Mini retiro 3 días/2 noches 

RETIRO ECUESTRE

www.cabalgatasvaliceras.com.uy Barra de Valizas, Rocha, Uruguay

Del 19 al 25 de Febrero

¡Semana intensiva con caballos!

099 574 685



PROGRAMA GUIA
Día 1 - 19/2

Bienvenida y check in a partir de las 2 pm

Comenzamos conociendo la manada en su ambiente natural. 

Guiado y cabresteo de caballos adultos y potros.

Día 2 - 20/2 

AM: Arreada de los caballos a los corrales. Trabajo pié a tierra en el corral (lenguaje

corporal, punto de fuga, presión y alivio, control de los movimientos del caballo) 

Almuerzo

PM: Primera clase de contacto con el caballo y monta. Trabajo del asiento a través

de monta a pelo (sin montura)

AM: Introducción a la Podología Equina: Levantar patas, limpiar cascos, balance del pie

en caballo barefoot. Desvasado.

Almuerzo

PM: Salida Etológica al bosque con caballos potros y adultos. Caminando y monta a pelo.

Día 3 - 21/2
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AM: Trabajo con potros en picadero. Desensibilización a miedos del entorno, ceder a la

presión.

Almuerzo

PM: Primera ensillada con recado, trabajo montado en picadero conociendo las ayudas

en la conducción.

PROGRAMA GUIA
Día 4 - 22/2 

AM: "Cabalgata de la Laguna" aplicando los conocimientos trabajados

Almuerzo

PM: Trabajo montado en picadero, profundizando dificultades en la cabalgata. 

Masajes para caballos y jinetes.

Día 5 - 23/2 

Día 6 - 24/2 

"Cabalgata del Cabo Polonio" aplicando los conocimientos trabajados (todo el dia)

Día 7 - 25/2 

AM: Cabalgata y Nado

Almuerzo, cierre y despedida 
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tarifas 

Ropa de cama

Amenities

desayuno (opcional usd 10

por persona)

cena

7 días (del 19 al 25):

Usd 760 por persona 

en base doble*

3 días (del 19 al 21):

Usd 250 por persona 

en base doble

Incluye

No incluye

las tarifas incluyen TODAS LAS ACTIVIDADES y almuerzos DESCRIpT@S en el

programa cON ALOJAMIENTO a elegir 

OPCIÓN 1

Alojamiento en

cabañas privadas 

Los Chaja Ecolodge

 

OPCIÓN 2

Alojamiento en 

La Casita (cabaña

compartida)

 

*precio bonificado para 3 o 4 personas

Ropa de cama

desayuno (opcional

usd 10 por persona)

cena

7 días (del 19 al 25):

Usd 610 por persona

3 días (del 19 al 21):

Usd 190 por persona 

Incluye

No incluye

grupo muy reducido. reserva ya tu lugar!
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